


Convivencia en el monte para despertar a nuestra
verdadera naturaleza facilitando la transformacion

No es mi intencion decir lo que hay que hacer, pero si decirte 10 que estas haciendo. La mayoria de las veces actuamos
para que se Nos reconozca, para agradar al otro. ;De donde viene eso? Solo puede venir de nuestra historia de vida no
digerida, la cual inconscientemente vamos proyectando para poder tomar conciencia y que se pueda digerir. La Quietud
Dinamica nos permite experienciar de donde venimos, cual es nuestra historia y dejar que caiga.

Este retiro personalizado puede ayudarnos a estar mas cerca de aquello que en verdad es importante para
nosotres como personas unicas, con nuestras historias de vida, personales y colectivas. jTomemos el poder! El poder

de sentir como me siento ahora, ahora.... y ahora.

A través de mi experiencia con la Biodinamica Craneosacral, la Meditacion, el Yoga, Rituales y Charlas sobre Medicina de
Transicion y Cosmovision Aborigen iremos habitando el cuerpo que nos permite sentir la vida que somos.

Consultar por fechas disponibles. Alojamiento en carpa, habitacion compartida o cabana privada. Todas las comidas.
Traslado desde el pueblo de San Marcos Sierras (Cordoba) hasta el Campo. Precio por persona por dia todo incluido
USD 120.

Dra. Paula Moyano
Medicina de Transicion

www.paulamoyano.com.ar
consultas@paulamoyano.com.ar
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Mi nombre es Paula Moyano. Estudié medicina, hice la residencia en obstetricia y ginecologia y luego un postgrado en medicina reproductiva y biologia molecular.
Trabajé por mas de 20 afos en el sistema de salud publico y privado. De a poco fui transicionando hacia el campo holistico y la enfermedad empezo a dejar de
ser un monstruo contra el cual luchar para ser vista como un servicio de transformacion. Comprendi que los médicos no sanamos a nadie y que los pacientes se
sanan solos. ;Qué es lo que hace que unos pacientes se sanen y otros no? El empoderamiento, la confianza en el poder sanador de nuestro cuerpo y la
humildad para aceptarnos plenos, completos y felices. Mi foco es la Salud -que nunca se pierde- pero que tal vez necesite un ambiente sequro de sostén y
escucha sin juicio para poder emerger. Ahi es donde puedo acompafiarte a entrar en contacto con vos mismo y empezar a disipar afios de emociones no
digeridas para renovarnos no solo en el nivel fisico, sino en el psicoldgico, emocional y espiritual. El cuerpo no es unicamente un sistema mecanico, Sino un
proceso dinamico de inteligencia manifestandose dentro de la forma fisica. No hay nada especial que tengamos que hacer, simplemente dejar que la energia

organice la materia.
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